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“PROFESSORA DOUTORA MARIA DE LOURDES LEVY”

A Sociedade Portuguesa de Medicina do Adolescente da Sociedade Portuguesa de
Pediatria (SPMA-SPP), tem também como missao apoiar a investigacdo no campo
da saude e medicina do adolescente, e como tal, ird atribuir o prémio de
investigacdo em saude e medicina do adolescente ao melhor trabalho de
investigagdo apresentado no seu Congresso Nacional.

A direcdo da SPMA-SPP decidiu, em 2017, reconhecer o enorme contributo da
Professora Doutora Maria de Lourdes Levy para a saude dos adolescentes em
Portugal, atribuindo o seu nome a este prémio nacional.

1. Objetivos

Impulsionar e apoiar a investigacdo em saude e medicina do adolescente, em temas
gue contribuam para a compreensdo e solucdo dos problemas que afetam os
adolescentes e jovens.

A SPMA-SPP convoca todos os interessados a apresentar os resultados da sua
investigagdo no 10° Congresso Nacional de Medicina do Adolescente, a ter lugar
nos dias 13 e 14 de maio de 2021.

2. Quem pode concorrer?

Todos os profissionais de satude que tenham desenvolvido trabalhos de investigacao
na area da Adolescéncia e Juventude, quer no ambito publico como privado,
nacional ou internacional. Adicionalmente, poderdo ser considerados trabalhos de
profissionais de outras areas considerados pertinentes na area da salde e medicina
do adolescente e jovem.

3. Prémio

O Prémio é atribuido bianualmente, no Congresso Nacional de Medicina do
Adolescente e consta de um certificado e de um valor pecuniario, cujo montante sera
previamente fixado e divulgado, em cada edi¢ao do referido Congresso.

4. Cronograma

O cronograma da convocatéria de 2021 € o seguinte:
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Etapas Datas
Submissao de resumos Até 11 de abril de 2021

Apresentacao dos trabalhos | 13 e 14 de maio de 2021

Anuncio do Vencedor 14 de maio de 2021

5. Regras para a atribuicdo do Prémio

a. Areas Temaéticas
As areas tematicas aprovadas para a convocatoria de 2021 sao:

Vi.
Vii.
Viii.

Saude sexual e reprodutiva

Adolescéncia e meios de comunicagao

Doenca cronica na adolescéncia

Consumo de substancias

Saude mental na adolescéncia

Etica e legislacdo em adolescéncia

Alimentacéo e nutricdo

Outras tematicas relacionadas com adolescéncia

b. Requisitos de Submissé&o

Vi.

Os trabalhos propostos ndo devem ter concorrido a nenhum prémio
anteriormente.

Aquando da submisséo do resumo, o autor deve indicar a sua intencéo de
concorrer ao prémio, sendo que apenas apds confirmacdo dos requisitos
estabelecidos pela SPMA-SPP o trabalho ser& efetivamente considerado
para concurso.

Os trabalhos ndo devem ter sido realizados ha mais de trés anos.

Os trabalhos devem ser apresentados, por um dos autores, durante o
Congresso Nacional de Medicina do Adolescente.

O autor que apresenta o trabalho deve estar inscrito no Congresso
Nacional de Medicina do Adolescente.

Os resumos dos trabalhos devem ser submetidos através da plataforma
electrénica do congresso.

c. Avaliacdo dos Trabalhos e Decisao Final

O Juri dos trabalhos sera constituido por personalidades com reconhecido
mérito na area da Saude e Medicina do Adolescente e sera designado
pela Direcdo da SPMA-SPP.
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ii. Os critérios de avaliacdo serédo os seguintes:

CRITERIOS

Entende-se por original todo o tema, metodologia, hipotese
Originalidade de investigacéo, enfoque e/ou cenario, entre outros, que é
diferente em algum aspeto ao que se encontre atualmente
investigado ou publicado.

Relevancia dos resultados para a saude da populagdo
Relevéancia adolescente.

Consideram-se ainda aspetos de pertinéncia do tema e,
ainda a opc¢do pela tematica principal do congresso

Fundamentos cientificos e técnicos em que se baseia a
Conceptualizacao investigacao.
Consisténcia conceptual com a metodologia utilizada.

Coeréncia entre o nivel e tipo de investigacdo e os objetivos

Metodologia formulados
Adequada descricdo dos instrumentos e da amostra ou
populacéo

Conclusdes Sao apresentados os resultados mais importantes.

Sao propostas e ou/expostas mudancas significativas.

iii. Em caso de empate, o prémio sera dividido em partes iguais entre os
vencedores e entregar-se-a um certificado a cada vencedor.

iv. A Direcdo da SPMA-SPP é responsavel por comunicar aos autores a
decisao relativa a avaliagdo dos resumos submetidos para apresentacéo
no Congresso Nacional de Medicina do Adolescente.

v. A decisdo do Juri sera efetuada apds a apresentacdo de todos os
trabalhos no Congresso Nacional de Medicina do Adolescente.

vi. O anuncio do Prémio sera realizada no final do 10° Congresso Nacional

de Medicina do Adolescente, no dia 14 de maio de 2021.

Direcdo da SPMA-SPP
Dezembro de 2020




